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ATENEA / La tierra prometida

LA TIERRA PROMETIDA

a la memoria de
Carmen Aedo,
mi abucla.

Yaces en tienra firme, extraiia

@ tu extenuada desesperanza,
confundida con la tierra que socz
te fuera

cuando wvwias y la necesitabas
lantisimo.

En tardia congruencia te deshaces
¥ la tierra en que

yaces

le es aun sorda

y ciega.
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MaArceLo Ferrabpa

NOTAS CRITICAS.SOBRE LA
TEORIA MOTIVACIONAL DE
ERICH FROMM

Para ¢l hombre sélo hay tres acon-
tecimientos: nacer, vivir y morir, No
sabe cudndo nace, padece cuando
‘ muere, y olvida cdmo debe vivir.

LA BRUYERE

EL HOMBRE camina indefectiblemente hacia las metas de su par-
ticular destino, sin embargo, estc caminar se resuelve en funcién de las
motivaciones que su conducta padece al elegir cn lo que le queda
de libre. El hombre cs _también pregunta por el hombre, por la

naturaleza de su ser y por el ser de la naturaleza que le rodea.
Como diria Descartes, el hombre piensa porque existe.
Pensemos. :

Inquirir en las miserias que en la existencia humana condicionan
la ignorancia sobre ella, y actuar, para superar sus desvelos.

“La necesidad de encontrar soluciones siempre nuevas para las
contradicciones de su existencia, de encontrar formas cada vez mds
elevadas de unidad con la naturaleza, con sus préjimos y consigo
mismo, es la fuentec de todas las fuerzas siquicas que mueven al
nombre"1. '

La teoria motivacional de Fromm, da vueltas en torno a ese Ppric.
cipio, tratando de inferir las motivaciones del hombre de la historia
misma de la humanidad, la humanidad a partir de la animalidad y
la animalidad hecha hombre. Para Fromm, el hombre como animal,
en los estados originarios de la especie, o quizis mis all4, en el

*Erich Fromm. Psicoandlisis de la ‘Fondo de Cultura Econémica, 6*
socicdad contempordnea. pig. 28. edicién. 1964, :

Ferrada, M., 1968: Notas criticas sobre la teoria motivacional de Erich Frommin: Atenea, Santiago de Chile Vol. 170 (No. 421/422, July-Dec. 1968), pp. 407-423.
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Neanderthal y mds tarde c¢n el Pitecanthropus, a las puertas del
Homo Sapiens y en los primeros pasos de él, no se distingue del
resto de los animales en la medida que ain no posce conciencia de
si mismo: el hombre estd gobernado por el instinto y atado a la
ucrra umbilicalmente por ese instinto. Las motivaciones son cnton-
ces, \ivir para supervivir, comer para el hambre y luchar para
comer.

Sin embargo, un hito importante en la cvolucién de nuestra
especic, y que va a cambiar cualitativamente sus aspectos motiva-
cionales, lo va a determinar cuando la “vida adquirié ‘conciencia de
la vida™, esto ¢s, cuando cl hombre comenzé a ser consciente de
si mismo y de la naturaleza, cuando dejé de relacionarse con ésta a
través tinicamente del instinto y comenzé a desarrollar, como diria
“avlov, su segundo sistema de seiiales. En este momento el hombre
pasa de ente pasivo a ente activo, acciona sobre la naturaleza, cs
capaz dc crear naturaleza (medio) y de crearse a si mismo. Eso es
trascender a la naturaleza. Y dice Fromm “cuando el animal tras-
ciende a la naturaleza, cuando trasciende al papel puramente activo
de la criatura, cuando se convierte, biolégicamente hablando, en
¢l animal mis desvalido, nace el hombre”3.

Y a partir de ese momento tenemos que la fuente motivacional
del hombre es ésta su nueva existgncia humana, a partir justamente
de su conciencia sobre cl limite y lo militante de aquella existencia.

Tencemos entonces que el problema de la existencia, de su existencia,
¢s pata ¢l hombre el punto de partida de sus motivaciones. La
existencia se le presenta al hombre, segin el autor, de manera dico-
témica: “no puede librarse de su alma, aunque quiera; no puede
hbraise de su cuerpo, mientras vive, y éste lo impulsa a querer
vivir's. Y esto plantea el desequilibrio del hombre, especie  que
¢s animal pero que ademds sabe que siéndolo, estd sujeto a las leyes
naturales, leyes que por otra parte, le han permitido ser un ente
consciente y entre cuyos estados de conciencia estd, justamente, la
limitacién de su existencia animal entre el.nacimiento y la muerte
al lado de lo ilimitado de su espiritu.

Resumiendo, el hombre como animal, fue motivado originalmente

2Erich Fromm. Psicoandlisis de la
socicdad contempordnea; pig. 21.
*Erich Fromm. Psicoandlisis de la

sociedad contempordnea; pig. 27.
‘Erich Fromm. Psicoandlisis de la
sociedad contempordnea; pig. 27.

e g
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por los problemas que le plantcaba su existencia bioldgica. Ahora
sigue motivado por aquellas necesidades, puesto que su condicion
animal no ha sido trastocada cn aquel aspecto; las necesidades pri-
marias contintan siendo fucntes motivacionales para su satisfaccion,

Pero ¢l hombre ademis de animalidad, es desde hace algin tiempo
humanidad, y desde este punto de vista “la satisfaccion de esas
necesidades instintivas no basta para hacerle fcliz. ni basta siquiera
para mantenerle sano. El punto arquimédico del dinamismo humano
estd cn esa singulaidad de Ja situacion humana; el conocimicnto
de la sique humana tiene que basarse en ¢l andlisis de lus necesidades
del hombre procedentes de las condiciones de su existencia™.

Ya dijimos cuales cran estas condiciones de la existencia, las
determinadas por la dicotomia animalidad-humanidad como producto
de Ia evolucién de nuestra especie. Insistamos nicamente que esta
dicotomia se presenta al hombre como confradiccién, y son los
intentos de superar esta contradiccion los intentos por responder
al interrogante de la existencia humana.

El hombre habita en algin sitio Y en cste sitio cncuentra a
otios hombres. La vecindad geogrifica y la comunidad de problemas
a solucionar, el hombre socialmente situado, diriamos nosotros, —-
quizds haya dado origen a la cultura. Para Fromm, cstas culturas,
aunque en apariencia diferentes o en distinto nivel de cvolucion,
son todas cllas “sistemas modclados” en los que ¢l hombre vierte
y revierte impulsos y satisfacciones con el objeto de encontrar solu-

cion a”su problema-existencial,~pecubiymente humano, - — -

He ahf Ia nucva fuente motivacional del hombre quc vive cons-
ciente que vive como hombre. Aunque sobreviva en contextos cul-
turales distintos cualitativamente, o e¢n mds enormes o pPequeiios
contextos de igual sistema.

“Las culturas mas refinadas, lo mismo que las mis  birbaras,
ticuen la misma misién, y la tnica dilerencia estd en que la respuesta
sea mejor o peor™9.

En su obra El drte de Amar, quizis quede adn mds claro cste
concepto cuando dice Fromm: “el problema es ¢l mismo para cl
hombre que habita en cavernas, ¢l némade que cuida de sus rebaiios,
¢l pastor egipcio, el mercader fenicio, el soldado romano, ¢l monje

*Erich Fromm. Psicoandlisis de lu

*Erich Yromm. Psicoandlisis de la
sociedad contempordnea; pig. 29.

socicdad  contemporinea; pig. 32.

In: Atenea, Santiago de Chile Vol. 170 (No. 421/422, July-Dec. 1968), pp. 407-423.
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medieval, ¢l samurai japonés, el cmpleado y obrero modernos. El
problema es ¢l mismo, puesto que surge del mismo terreno: la
situacion condiciones de la existencia humana. La
respuesta varia’'7, ra

humana, las

Desde ya podriamos decir que Fromm, desde ¢l punto de vista
de sus tesis motivacionales, aparece como profundamente vinculado
al existencialismo sartriano. Pero es sélo aparentemente. Si bien
¢s cierto que ambos parten del examen de la situacién humana
para inquirir sobre los aspectos sicolégicos de su cxistencia, Fromm,
afniori, ya define y caracteriza esa situacion humana desde un dngulo
idealista (a dbferencia de Sartre) . Este idealismo se trasluce manifiesto
en la vision  dicotémica del problema de la existencia, e incluso,
en una de sus obras mis conocidus, El Lenguaje Olvidado, ese
cristal idcalista adquiere matices de fatalismo: “Si ¢l hombre es como
Dios, dotado de alma, razén, amor.y libertad, no estd sometido al
tiempo ni a la muerte. Pero si es como los animales, y tiene un
cuerpo somctido a las leyes de la naturaleza, es esclavo del tiempo
y de la muerte”s,

Lo cicrto es que cl hombre da vucltas en torno a csta situacion
de ser y no ser, por culpa de su condicién consciente, condicién que
por otra parte le abre la posibilidad de inquictarse, siendo la res-
puesta que encucntre a una inquictud especifica, la motivacién
especifica de una conducta determinada. .

Sin embaigo, Fromm agrupa los problemas capaces de motivar al
hombre en unidades indistintas. De esta manera, en el capitulq 1
de Ltica y Psicoandlisis, divide las dicotomias (las contradicciones-
problema) en histéricas y existenciales.

Todas cllas se desglosan de una fundamental, que es la que
anotibamos anteriormente: el ser animal-consciente. Esta dicotomia
es la que Fromm hace derivar de la “emergencia de la razén”, razén
que impulsa al hombre, motivando su existencia, a darse respuesta
“a si mismo, de si mismo y del significado de su existencia"?.

‘Etich Fromm. El arte de Amar;
una investigacion sobre “La natu-
raleza del amor”. Editorial Paidés.
1966.

*Erich Fromm. El Lenguaje olui-

dado; pdg. 185. Librerfa Hachette.
2% Edicién., 1961. '

°Erich Fromm. Etica y Psicoandli-
sis. pig. 51. Fondo de Cultura Eco-
némica, 4* Edic, 1968,

P
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) Tenemos entonces que de esa dicotomia se derivan las siguientes
dicotomlas existencralcs:

1. La dicotomia de la vida y la muerte

E.l hol'nbrc ¢s mortal, cree que su alma (cuando crec) persistird en
vivencias, pero lo que ve, es un cuerpo que envejece, un cuerpo que
muere. La mucrte gravita en ¢l microuniverso del hombre haciéndolo
senu.r pequeiio frente a lo enorme y trigico ante la conciencia de
su fin. Cudntos actos no han sido motivados por esta conciencia,
cu_:intas clecciones no hemos hecho pensando en el tiempo que al
mismo tiempo avanza pero no vuclve, Yy en la muerte, la meta
indefectible al que este tiempo conduce nuestra vida arrolladora.

2. La dicotomia de la brevedad de la vida del hombre, que es a la
vez el ser portador de todas las potencialidades
Aqui vemos una contradiccién cn Fromm, puecsto que la totalidad
de las potencialidades implican de alguna mancra la posibilidad de

superar las contradicciones y dicotomias, como intentamos proponerlo
al final de este trabajo.

En todo caso, este aspecto es funcién del anterior, y en una vida
breve, espaciada entre un nacimiento Y una muecrte, no podemos
fisicamente hacer todo lo que podriamos haber hecho.

Esto conduce a una motivacion mis alli que del campo existencial,

2 un terreno ético y consccuencialmente politico: ¢qué hacer entonces
con nuestra vida? o como dirin Fromm ¢éal servicio de qué (ideal)

la ponemos? Y aqar Frommy prmtea una falacia de falia alérnativa:
“Aun otros sostienen quc el fin de la vida no debe buscarse en el
desarrollo miximo de ésta, sino en el servicio y los deberes sociales;
que el desarrollo, la libertad y la felicidad del individuo, est:’m,
subordinados al bienestar del estado, de la comunidad o de cualquier
otra cosa que pueda simbolizar poder eterno, que trascienda al indi-
viduo”10, En otras palabras, scgun este autor, cualesquiera actividad
motivada en funcién de un interés social limitaria la individualidad
de quien la emprende. Por nuestra parte consideramos que el
“desarrollo méximo de la vida” sc obtiene justamente en funcién

“Erich Fromm. Etica y Psicoand-

B Econdémica. 4% Edic. 1963,
lisis. pag. 52. Fondo de Cultura

Ferrada, M., 1968: Notas criticas sobre la teoria motivacional de Erich Fromm_'ln: Atenea, Santiago de Chile Vol. 170 (No. 421/422, July-Dec. 1968), pp. 407-423.
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de aquellas motivaciones que son capaces de-determinar la eleccién
de conductas que signifiquen bicnestar de la “comunidad, Estado u
otra cualquier cosa”, en la medida que e¢sa comunidad o aquel
estado  representen el interés sumado ¢ interactuado de nuestras
propias individualidades. No hay oposicion ni eleccion alternativa
como plantea Fromm: al contrario, pensamos que un individuo
st enajena respecto a su libertad, piccisamente cuando pretende o
ace divordarla de la situacién social donde esa “libertad” se desa-
rrolla,

‘Lodavia mds; mal podria el' Estado “simbolizar poder cterno”
sicndo Ja representacion de poderes mortales, relativizados por tan-
1o a la contingencia de una historia que es hecha también por
hombres mortales. '

AY
Ln realidad, la dicotomia que analizamos, ¢s al parecer la mds
: importante respecto a la claridad que el sujeto que elige deba tener
1especto a los problemias existenciales. Sinos fawlizamos {frente a la
brevedad de la vida y la proximidad de la muerte, estamos a un
paso de perder ¢l sentido de nuestra existencia. '

Quizis sea esta una de las razones que hacen receptivo al hombre-
masa a aceptar la tesis religiosa del dualismo cuerpo-alma, encon-
ttando Ja razén de la existencia en vida (esta vida) en base a ser
cuerpo soporte de un alma que trasciende esta accidental existencia,
para perpetuarse ¢n la cternidad divina.

Tal vez si esta divinidad no hubiera estado sentada al lado de
los obispos y sacerdotes de todo ¢l mundo, comiendo ¢n la mesa
de los sefores, patricios, déspotas y burgueses de todo el mundo,
pudi¢ramos encontrar la razon ética de la fatalidad del cuerpo res-
pecto al alma.

Pero como no cs asi, entonces Fromm se equivoca, al menos como
raaonalizador del fatalismo existencialista, planteado en
de posibilidad humana  (mortal) para resolvalo.

téiminos

Es ¢l mismo Fromm quicn abre la puerta paia la salida sobre-
(sobienatural) dc la dicotomia cuando plantea en Psicoa-
ndlisis de la socicdad contempordnea: “En este sentido todas las
culturas son 1cligiosas y toda neurosis es una forma particular de
religion, siempre que entendamos por religion el intento por resol-
ver el problema de la existencia humana™il,

humana

VErich Fiomm, Psicoandlisis de la Sociedad Contempordnca; pig. 32.
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3. La dicotomia de la soledad del hombre y de la necesidad de su
relacion social .

LEsta es Ja clase de problemuas que parecen motivar las conductas
referentes 4 organizacion de las comunidades humanas. El' hombre
estd s6lo en la medida que sus estados de conciencia son personales
¢ intransferibles, para dccirlo graficamente.

Solo él puede pensar por ¢l, sentir y actuar por él.

Por otra parte, ¢l hombre quicre escapar de la soledad en la
Luisqueda de otros hombres, puesto que, como estd planteado en
thica ¥ Psicoandlisis: “Su felicidad depende de la solidaridad que
slen'te con sus semejantes, con las generaciones pasadas y futuras”12,

Sin embargo, podriamos agregar nosotros, los contenidos de con-
ciencia que el hombre piensa, los estados alectivos que el hombre
sufre, se dan en relacion siempre a algo, alguien o alguiencs fuera
de nosotros (fuera de nuestio Yo). Es mids, no podriamos concebir
la estructuracién de los contenidos de un Yo con prescindencia de
las connotaciones de un medio ambiental que le aporta contenidos,
y entre los cuales, se encuentran los otros hombres con Sus respec-
livos Yoes que a su vez nos incluyen.

¢Estd solo el hombre? fisicamente podria estalo, pero sicoldgi-
camente, ¢podriamos concebir la soledad del hombre?

En cualquier caso, Fromm plantca una motivacion de cardcter
c?mpulsivo que se deduce de csa dicotomiu: la necesidad de rela-
cionarnos, necesidad que a su vez, implica la motivacion de perte-
nencia (a un grupo dado). Asi nos dice el autor en El Micdo a la
Libertad: “Hay otra parte (de la naturaleza humana) que no
se haya arraigada en los procesos corporales...: la necesidad de
relacionarse con el mundo exterior, Ia necesidad de cvitar el aisla-

desintegraciéon mental,
a la muerte”13,
Quizds, pensamos, esta necesidad sicologica se hace compulsiva
en la medida de su complemento material, Queremos  decir  que
hay otro tipo de necesidades que impelen al hombre buscar Ja
solidaridad de sus semejantes. Podriamos citar muchas, entre ellas,

del mismo modo que la inanicion conduce

PErich Fromm. Elica y Psicoand- Libertad; pag. 43. Editorial Paidés,

lisis; pag. 52,
“Erich Fromm. El Miedo a Ia

1959,

Ferrada, M., 1968: Notas criticas sobre la teoria motivacional de Erich Fromm_ In: Atenea, Santiago de Chile Vol. 170 (No. 421/422, July-Dec. 1968), pp. 407-423.

miento:  Sentirse—completamente  aislado y solitario -conduce -a—la————mmmcoe-—
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la necesidad de organizar la produccién de los bienes y servicios

en unidades sociales (divisién del trabaja), la. necesidad de la_defensa

o la agiesion, cte.

Una necesidad de busqueda del préjimo en-mérito de antecedentes
sociologicos abstraidos de la situacién material, como parcce plan-
tearlo Fromm, no nos resulta convincente a menos que s¢ le dé
una connoticion sicoldgico-fisica. .

Un intento en este sentido, es ¢l que hace Jean-Paul Sartre en
Ll Ser y la Nada al analizar las derivaciones del parasi, el fené-
meno del “Pudor” y el ser para-otro, para concluir una rélacién
buscada por los hombres, con vistas a constituirse cada uno, en el
centro de un mundo que englobe a los demds, propdsito que al
ser universal, conduce al *“homus hon{ini' lupus”. '

Al Iado de aquellas dicotomias existenciales, Fromm plantea lo
que llama las dicotomias histéricas, que scrian mids o menos las
constituidas por los problemas que se plantean al hombre en su
1clacion con la naturaleza (y con los demds hombres), pero que a
diferencia de las eaistenciales, ticnen todas ellas solucién. Las dicoto-
mias histéricas son producto de la propia imprevision del hombre
y no ticnen el cardcter de necesidad que poscen las dicotomias exis-
tenciales.

Estas contradicciones histdricas son las que motivan, por ejemplo,
la conducta del hombre consumido de la sociedad industrial actual.
Por una parte se plantea (Ltca y Psicoandlisis) “la contradiccién
contemporinea entre la abundancia de medios técnicos para la
satisfacaion material y la incapacidad para utilizarlos exclusivamente
para la paz y cl bicnestar de los pueblostt, .

Planteado este problema en términos sociolbgicos, un sector pe-
queiio de la poblacién mundial, creemos, disfruta de esta contra-
diccion o dicotomia histérica que plantea Fromm. Entre este pequeiio
sector, se encuentra justamente la sociedad opulenta (“the big
society”) en la que vive nuestro Erich Fromm. El ha estudiado con
minuciosidad cientifica aquella sociedad, y en un seminario recalizado
por la Universidad de México y transcrito en el libro La sociedad
industrial contempordnea, nos dice Fromm: “Quizi cl factor prin-
cipal en la sociedad industrial es que cl interés del hombre estd
situado cn la produccién, el intercambio y el consumo de las cosas”;
y agrega mis adelante: “otra forma de expresar esta idea seria decir

HErich Fromm. Etica y Psicoandlisis; pig. 53.
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que la conciencia del hombre industrial es una conciencia altamente
enajenada, en la cual la experiencia de sn propia identidad se ha
perdido 15, T e e e e

A‘ estas dicotomias de oiden histérico, corresponden también sus
n'louvnciones respectivas. En ¢l caso de las sociedades industriales
Cftadas mds arriba, Fromm afirma que lo que aparece como motiva-
cién, digamos afectiva, de pensamicnto, esconde c¢n realidad a un
“pensamicento acerca de un sentimiento”. Mis claramente, en las
sociedades tecnoldgicas, donde el consumo se posibilita en forma
masiva, se masifican también las formas de la cultura expresada cn
articulos de consumo. Los “articulos” de arte sc venden y se
compran, los contenidos de cducacién se venden y s¢ transan, ctc.
Asi, para seguir con el ejemplo, el arte, la necesidad del goce
estético, aparcce como motivacion de la conducta del hombre con-
temporineo, sin embargo, lo que cen realidad sucede, ¢s que el
hombre racionaliza, conscicnte o inconscientemente, una situacion
determinada en que le parcce oportuno tener un sentimicnto.

De esto pensamos que mucha culpa ticne la explotacién cientifica
de la propaganda de los articulos que ofrece ¢l mercado.,

manera, ¢l hombre es motivado no pPor una neccesid
auténtico,

De esta
} _ ad de cardcter
sino en virtud de una necesidad de consumo determinado
que le es sugerido por la propaganda a través del inconsciente. Tal
Incremento y motivacién en base al consumo, hace que el hombre
nos dir:i el autor en su trabajo “La aplicacion  del Psiconn:ﬂisi;
humanista a la teoria de Marx”, “confunda emocidén y cxitacién
con alegria y felicidad y comodidad material con vitalidad; el apetito
satisfecho se convicrte en ¢l sentido de la vida, la bisqueda de esa
satisfaccién en una nueva religion. La libertad para consumir se
wansforma en la esencia de Ia libertad humana1s,

Concepto antropoligicofilossfico de la existencia humana

{Qué respuestas encuentra el hombie a los problemas que le plantea
la dicotomia de su_existencia?_Dice Fromm: “El andlisis- de Ja

situacién humana debe preceder al de la personalidad. El significado
mis preciso de esta ascveracién puede hacerse evidente, estableciendo
que la sicologia debe basarse en un concepto antropoldgico-filoséfico

®Erich Fromm. La sociedad in-
dustrial contempordnea; pdg. 15.
Siglo Veintiuno Editores S. A. 1967.

¥Erich Fromm. Humanismo So-
cialista; P#g. 258. Editorial Paidés.
1966.
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de la existencia humana”?. Es dccir, primero debemos inquirir en
lu situacion humana frente a su problema existencial, puesto que la
situacion humana, por ser humana, se encuentra motivada en primera
instancia {como scr consciente) por las dicotomias cxistenciales e
histdricas que analizibamos. *

Por tal razén, un anilisis de los rasgos caracteroldgicos de la
personalidad humana puesta-en-situacion frente al problema existen-
cial, nos dard una primera aproximacion al interrogante ue comen-
zibamos planteando, sicmpre y cuando consideremos que tales rasgos
no significan otra cosa (ue las neccesidudes motivacionauntes que cl
hombre experimenta para dar solucién a las dicotomias. Lo que
quecremos decit es que en Gltima instancia, la personalidad, emergerd
de la prictica de los intentos de satisfaccion de aquellas necesidades
que motwan la existencia del hombre para solucionar su problema
de existencia. :

Tales necesidades, descritas en Psicoandlisis de la Sociedad Contem-
pordnea, hansido clasilicadas por Fromm de la siguiente manera:

A. Relacidn contra narcisismo;

B. Trascendencia. Creauvidad conua destructividad; \

C. Annigo. Frateinidad contra incesto;

D. Sentimiento de identidad. Individualidad contra

conformidad ‘

gregaria; ¢

E. Necesidad de una estructura que oriente y vincule. Razén )
contra irracionalidad. . :

A. Relacion contra narcisismo
Tutenta dar solucién a la dicotomia de la “soledad del hombre y de
su necesidad de relacién social” (la N9 3 en nucstra clasificacién) .

-

El hombre esti impclido a superar su original aislamiento; para
cllo su pasion se revierte cn estas tres expresiones:

~— Sumision (pasién masoquista) ; ’
— Dominio (pasion siadica) ;
— Anior.

a) La sumision, como respuesta a la necesidad de pertenencia
(need to belong) descrita ¢n El miedo a la libertad: “a menos que
pertenezca a algo, a menos que su vida posca algun significado o
dircccion, se sentird (¢l hombre) como una particula de polvo y
se sentiri aplastado por la insignificancia de su individualidad”.

¥Erich Fromm, Etica y Psicoandlisis; pig. 55.
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Esta sumisién, que no viene a ser otra cosa que entrega de la
individualidad enajenada en favor de otra distinta, puede practicarse
tanto respecto a personas como a instituciones, sobre todo, a través
del Credo, la sumisién a Dios.

- .__...Tb)_..EL -dominia, también. como propésito de superacién del original
aislamiento, y que consiste bisicamente en el intento de unién con
el mundo “adquiriendo poder sobre €é1”. Esta pasién del dominio
encuentra su contrapartida, su complemento, diriamos mejor, en la
pasién de la sumision. Como dice Fromm, estas dos pasiones son
“simbiéticas”, viven la una de la otra: el sumiso necesita de un

sidico que lo domine, y a la inversa, el dominador necesita de
sumisos para ejercer su sadismo.

Sin embargo, ambas pasiones descritas levan el si ¢l germen de
su fracaso puesto que son insaciables; tanto el sadismo como el
masoquismo no tiene limites en cuanto a necesidad satisfecha; adn
mis, dice Fromm, cuanto mis dominio o poder se¢ adquicre, mis
queremos aumentarlo.

©) El amor, deviene en superacion al fracasado intento de las
dos pasiones descritas anteriormente. Este amor, nos dirz el autor
en Psicoandlisis de la sociedad contempordnea, es la tnica pasién
“que satisface la necesidad que sientc el hombre de unirse con el
mundo y de tener al mismo tiempo una sensacién de integridad ¢
individualidad ... el amor es unién con alguien o con
a uno mismo, a condicién de retener la independencia
de s{ mismo™18,

algo exterior
e integridad

Justamente la ausencia de esta capacidad de amar (el nifio), o
la pérdida de esta capacidad después de adquirirla

s (en el adulto),
es lo que constituye el narcisismo.

Pero el amor, la superacién del narcisismo, que parcce ser un
estado de trénsito amorfo en una personalidad cuyas pasiones de
sumisién o dominio no se han desarrollado, se da en variadas esferas—
de manifestacién conservando siempre una cualidad

" Fromm
lama “la orientacién productiva” del amor.

qll(.'

Esta orientacién productiva, definida como “Ia relacién activa
y creadora del hombre _con su préjimo, consigo mismo Y con la

naturaleza”, significa respecto al amor, la proyeccién de esa relacion
activa y creadora en el mundo del sentimiento.

*Erich Fromm. Psicoandlisis de la Sociedad Contcm[mrdnm; pig. 3t.
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En Psicoandlisis de la sociedad contempordinca, Fromm nos plantea
que el amor por definicion, condiciona su existencia a la particu-
laridad que “uno conserve la sensacion de integridad ¢ independen.
cia”'. .. aqui nos cncontramos en una insoluble contradiccion
por lo planteado en otra de sus obras, aiin mis propia sobre cl
pico que se analica, El drte de Amar, en la que Fromm especilica
muy clatamente que la principal categoria del amor, ¢l Ia guc
implica la accion de dar por. parte_del ser que_ama, mis_ain, hace
sinénimo el término “capacidad de dar” con “capacidad e amar”,
cuando dice por ejemplo: “Apenas si es Ticcesario destacar el hecho
de que ka capacidad de amar como acto de dar depende del desarro-
llo caracteroligico de I persona, Presupone ¢l logro de una orien-
tacion  predominantemente  productiva, en la que la persona ha
superado la dependencia, la omnipotencia mnarcisista, ¢l deseo de

explotar a los demds, o de acumular... En la misma medida en,

que carece de tales cualidades, tiene miedo de darse ¥ po‘;‘ tanto, de
amar”?0,

Preguntamos ¢podri el hombre conservar su integridad e inde-
pendencia en la medida que a través del amor para integrar la
eslera de intereses del ser amado y a depender de las alternativas
de su correspondencia? Es cierto, y parece sugerirlo el propio Fromm,
que la operacién de dar implicita la de recibir, pudiendo concluir
entonces que en materia de amor, lo que damos en dependencia lo
recuperamos cn dominio, pero ¢es que slo existc el amor que
conocemos como ‘correspondido?

Siendo este ultimo caso el que tipifica el amor, entonces tendria
que permitirsenos decir, con el lenguaje del propio Fromm, que el
amor no seria entonces otra cosa que el denominador que seiiala
la simbiosis entre sumisos y dominadores, entre la pasion masoquista
y la sddica, en Ia que se da con felicidad Y s¢ recupera con alegria,
1clacién que de resultar tan felizmente complementada puede deter-
minar la integridad que se postula. '

B. Trascendencia. Creatividad contra destructividad '

Esta motivacién es el tema central de analisis de una de las mejores
obras de Fromm: El Corazén del hombre. En clla nos plantea el

"Erich Fromm. Psicoandlisis de la
Sociedad Contempordnea. pig. 34.

*Erich Fromm. E!l arte de amar;
pig. 39.

R

o .

i o

L]
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autor, que lo que motiva al hombre a destruir, es la experimentacion
del “sindrome de la decadencia”, resultante de la combinacién de
estas tres orientaciones: el amor a la muerte, al narcisismo maligno
¥ la fijacién simbiético-incestuosa. Esto serfa “lo que mueve al hombre
a destruir por el gusto de destruccién Yy a odiar por el gusto de
odiar”21,

Por el contrario, “cl sindrome del crecimiento”, nos motiva 2

- ——la—vidar-y-resulta--de Ja-combinacién..del .amor- a. la~ida,..el amor

al hombre y la independencia.
Con lo que tenemos

Motivacion para la destiuccion Id. para la creacion

amor a la muerte .., (OPUESTO) ............... amor a la vida

narcisismo «+eescecenss, (OPUESTO) .............. amor al hombre
fijacién simbiético-incestuosa ........ (orursto) . independencia

El hombre es para si, como concicncia de si mismo, una ‘‘criatura”
activa. Pero esta actividad consciente habiamos dicho, permitia al
hombre tomar razén de su condicién pasiva respecto a la naturaleza,
nos referimos al hombre como criatura de carne Y hueso. ¢Qué
hacer para trascender esta situacion? “Crear presupone actividad y
solicitud. Pero supone amor a lo que se crca. ¢Cémo, pues, resuelve
el hombre el problema de trascenderse a si mismo, si no es capaz de
crear, si no puede amar? Hay otra mancra de satisfacer esa nece-
sidad de trascendencia: si no puedo crear vida puedo destruirla.
Destruir la vida es también trascenderla”22,

El anilisis de este pasaje nos indica que para Fromm, cl sindrome
de destruccién sélo aparece como posibilidad trascendente del hom-
bre cuando éste toma conciencia de su impotencia para crear vida.
Esto es, parece indicarnos que el hombre ha de agotar las posibili-
dades de la primera alternativa (el amor a la vida) para encontrar
un intento de realizacién en la scgunda (amor a la destruccién).
Sin embargo, en nuestra opinién el proceso es perfectamente re-
versible; mds. ain, nos parece que la motivacién de destrucciomr
muchas veces es mediata para la motivacién de construccién, como
ocurre €n el caso de los que pretenden construir una nueva sociedad

®Erich Fromm. El corazdén del *Erich Fromm. Psicoandlisis de la

hombve; pig. 18 Fendo-de -Gultusra—- Sociedad Contempordnea;—Pag, ~88:r————r—————cmas—

Econémica. 1966.
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cn base al amor a la vida de todos los hombres, y para ello hun } Fromm, afirma que este principio sélo es incorporado a la co-
de amar la destruccién de la sociedad que s¢ supone aniquilada rrecta utilizacién del hombre con el advenimiento del liberalismo
para la construccién sobre sus ruinas de la sociedad justa, y tam- y las sociedades modernas. En profunda diferencia con aquella
bién para cllo han de odiar a los hombres que se obstinan en tesis, creemos junto a los Manuscritos econdmico-filosdficos de
impedir los propésitos de amor de los portadores de la mayoria de Karl Marx, que si hay una socicdad que signifique justamente
sus semejantes. pérdida de los contenidos de la individualidad, es la sociedad

Es por todo esto que nos parcce quc esta motivacién debe sex moderna, y mids propiamente, la actual sociedad tecnolégica, que
estudiada del punto de vista de las metas mds que de la motivacién enajena la libertad del hombre, la conciencia de su individualidad
(conducta motivada o instrumental) propiamente tal. | y la identidad de él consigo mismo, en la medida que parte enaje-

- ———— e e X nando su trabajo para terminar alienando su espiritu.

C. -A1raigo. Fraternidad contra incesto De mids estd decir giie la identidad del hombre -sélo- podr4 lo-
grarse a parejas con su libertad, y ésta, entendida como posibilidad
de hacer libre disposicién del espiritu, una vez que el reino de la

necesidad haya pasado a ser un mito del pasado.

£ amed

-

También como proyecto de solucién a la dicotomia existencial fun-

damental, esta motivacién de conducta dirige al hombre a recuperar
: los lazos perdidos con la naturaleza o su condicién natural. Recor-

demos de dénde viene el hombre. Recordemos que el hombre aban- E. Necesidad de una estructura que vincule. Razdn contra Irracio-

dona la naturalidad sélo cuando le es ofrecida la humanidad. El : nalidad

hombre, segin el autor que se analiza, ticnde a retofnar a csta

condicién que le ha dado incluso su existencia: la madre, Ia natu-
raleza, la nacién.

>

e e

Fromm opone los conceptos de razén ¢ inteligencia, diciéndonos
que a través de la primera “captamos” o comprendemos intélectual-
mente este mundo, y reservando para la segunda la connotacién
de “manipular este mundo a través de las ideas”. La razon se sirve

ey o ettt e

Sobre csto ultimo, Fromm considera que el nacionalismo es la
proyeccién politica del incesto, bajo la forma del “patriotismo".

S

5 . ) del pensamiento; la inteligencia de las ideas.
2 o . . o .« . . f i -
ki &:E D. Sentimiento de identidad. Individualidad contra conformidad 4 La razén del hombx:e debe ser desarrollat}a en fux:ncnén de encon
5 EE gregaria trar la “estructura orientadora” que le sefiale la justa correspon-
a . . . .
5 28 dencia con la realidad o la captacién de la realidad de manera
85 £8 . s e e o o c
§E §° Este sentimiento parece ser complementario de la motivacién que objetlva._ A mayor razén mayor objetividad; a mayor objetividad ma-
O£ &c . " . « . ' . . ¢
SE gg determina la “relacién contra narcisismo”. Se refiere también a los yor realidad.
c2 2o N . . ' . . .
S8 58 vinculos de pertenencia a que los hombres aspiran o se sittian como , Sin embargo, debemos desprender que “todo sistema satisfactorio
g @ . . . .
éE 3 propésito de preservar su aislamiento. de orientacién contenga no sélo elementos intelectuales, sino tam-
5- BE . s - S i i senti ifi
§S 2§ Segun el principio de identidad, este aislamiento, la conciencia . ;’ ién elc'z;nemos sensorfalcs dy scntm.Icmalcs,- qee s mamffcsta: en
=L gy . , "o,
g 88 de estaraislado, slo se produce cuando el hombre es capaz de a l’;e:nc' n ';°" un :b-‘e“’ ;_d°‘°c'6"F° "‘"C“I“C‘_‘g‘ afectiva” -
28 §¢ mirar desde lo alto y en perspectiva la naturaleza (incluida la socie- ste es € fme'c ecen “,3 d“:l rico que tromm const el: para Just.:sx-
@ b= .
S §g dad) que le rodea. Esto se produce, a nivel de especte, cuando el car @ su vez fa sxflonm'-u 2 <':xxstcme emrt.: sistema de onentacx’n
55 8. hombr . d di .. .. . y objeto de devocién. Este objeto de devocidn no es otro que Dios
Sg g2 jombre comienza a cespercudirse de su animalidad originaria a causa mismo, el cual se ha manifestado como objeto-sistema de orientacién
] g 2 de su desarrollo sicobiolégico. Esa es la proyeccién filogenética de la d,' 1 . ) . . : s
3 88 identidad. dixi L ) . ; en todas las etapas, dice Fromm, que ha sufrido la historia religiosa
£3 ¥ » dirlamos nosotros. La proyeccién ontogenética, la que del hombre
%E Lg? respecta al ser como individuo, comenzaria al tomar conciencia el "
5o . . . .
o gE sujeto sobre la independencia respecto a la madre o a la familia. ®Erich Fromm. Psicoandlisis de la Sociedad Contempordnea; pag. 61.
5% 85

a =
§: 55 — e ==
55 8%
g o 2
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CONCLUSION PREVIA

Y aqui estd seiial
a solucionar el problema de Ia existencia,
wncia que nos planteaba al principio: “H
como ¢l animismo y el totemismo,
que realiza el hombre responden
pasados.
Namurse

ay sistemas primitivos,
en que a la busqueda de sentido
los objetos naturales o los ante-
“Hay sistemas no deistas, como el Budismo, que suelen
. religiones aunque en su expresion originaria no exista
l.'.n idea de Dios. Hay sistemas puramente filosdficos, como el estoi-
cismo, y hay los sistemas religiosos monotceistas que contestan a la
mterrogacion del hombre refiriéndose a la idea de Dios".

sidad que experimenta ¢l hombre de tener no sélo un sistema de
ideas, sino también, un objeto de devocion que dé sentido a su
c,\..islcncm Y @ su situacién en el mundo. Sélo el anilisis de las
dn.crsus formas de religion puede revelar cuiles respuestas son
mejores o peores soluciones de la busqueda por el hombre de sen-
tdo y de devocién, tomando siempre las pal

abras ‘mejores’ y ‘peores’
desde el punto de vista de 1a natur

aleza del hombre y su desarrollo™,

Por la importancia manifiesta de sus palabras,
reproducir aquella cita completa;
un poco laiga. Mis como puede
su solucién propuesta

hemos querido
a riesgo que ella haya resultado
apreciarse, Fromm deja explicita
al problema dicotémico de la' existencia, ella
resulta ser, después de todo una fundamentacion

a . racional, una
solucién que apela a la irracionalidad del hombre:

lIa Religién.
Por nuestra parte, dado que el problema de la Religién rebasa
f‘os prol‘u';.sitos de este trabajo, nos limitaremos a desafiar con Marx:
La religion es el sollozo de la criatura oprimida. Es el esp:’ritx; de
una época privada de espiritu. La religién es el opio del pueblo”,

La teoria motivacional de Marx vista por Fromm.

Este interesante tema se desarrolla en la obra de Fromm. Mds alla de
las cadenas de-la usion; mi encuentro con Marx y Freud
En un aporte serio y agudo sobre Ia c]

' arificacién marxista, Fromm
parte analizando las confusiones derijv

adas de la errénea interpre-

*Etich  Fromm, Psicoandlisis de la Sociedad Contemporinea; pdg. 6l.

ada entonces la conclusion de Fromm en cuanto
las dicotomfas de la exis-

[IYTYN . - . [y p— N
Pero sea cualquiera su coritenidy; todos “respoiiden A Ta nece” T

P e

-~ —eome—tr—estrueturisocinly _politicL de_su_socicdad?®s.
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tacion, puceril por afadidura, que se hacia del marxismo en base a
considerar su autodeclaracion de “materialista”, como el sentido que
enmarcaba sus motivacioues.

Efectivamente, no se¢ ¢s minxista por estar motivado por fines
“materialistas”, como por cjemplo el lucro o la acumulacién, sino
que se s muarxista  precisamente por ser profundamente idealista.

Es Lt conlusion, revertida cn la teoria de las motivaciones, de
los conceptos idealismo y materialismo filosodficos y éticos.

Senala Fromm que “el matcrialismo  histdrico no es ninguna
teoria sicoldgica; su postulado mayor ¢ que la forma en que el
hombre produce, determina su priictica de la vida y su modo de
vivir, y que esta prictica de Ia vida detenmina su pensamiento, asi

Dc esto se va a desprender ¢l -caricter relativista de las tesis
motivacionales de Marx. A una determinada forma de existencia
contesponde un determinado  sistema de motivaciones ¢n los dife-
rentes campos en que se¢ desarrolia la superestructura social. Razén:
esta superestructura  (formada por la moral, la filosolia, el derecho,
la religion, el arte, la ciencia) esti de alguna manera referida a
une infraestructura (1elaciones de produccion) que le da su base
de sustentacion y existencia.

Asi, las motivaciones en ¢l hombie no han sido las mismas a lo
lmgo de su historia, justamente por ser esta historia un  proceso
cambiante y relativizador.

Y si bien es cierto que Fromm apumta que para Marx, las nece-
sidades espirituales  (arte, religion) se dan sobre la base de I
satisfaccion de las neces'dades primarias de consumo para la sub
sistencia, “no quiere decir que ¢l impulso de producir o de consumir
sca  (para Marx) la principal motivacion del hombre26,

Antes bien, apunta Fromm, aquellas son las motivaciones que
cwacterizan a la sociedad caputalista, de acuerdo a la visidn mar-
Nnista, considerando ¢sta que las metas del hombre socialista son las
metas de la sociedad sodialista, en la que la motivacién por el lucro
y la propiedad privada scan reemplazadas por “el libre desemvol-
vimiento de las potencias humanas”. En este sentido, concluye

?
“Erich Fiomm. AMd i’lﬁ.‘ e_lns
cadenas de la Nusion; pigé.ang \He-
ircro Hnos. 1964, S

ZErich Fromm. Mds allé de las
cadenas de la lusidn; pig. 54. He-
1nero Hnos. 1964,
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CONCLUSION PREVIA

Y aqui estd seiialada entonces la conclusion de Fromm en cuanto
a so!ucionm‘ ¢l problema de la existencia, las dicotomias de la exis.
tencia que nos planteaba al principio: “Hay sistemas primitivos,
como cl animismo y el totemismo, en que a la bisqueda de sentido
quc 1caliza el hombre responden los objctos naturales o los ante-
pasados. “Hay sistemas no deistas, como el Budismo, quec suelen
llm:nnrsc religiones aunque en su expresién originaria no exista
la idea de Dios. Hay sistemas puramente filos6ficos, como el estoi-

.clsmo, y hay los sistemas religiosos monoteistas que contestan a la
nterrogacién del hombre refiriéndose a la idea de Dios”

LAl § Jree v, ” H . N
Pero sea cualquiera su contenidd, todos responden a la nece-
sidad que experimenta ¢l hombre de tener no sélo un sistema de

weas, sino también, un objete de devocion que dé sentido

: a su,
existenera

diversas formas de religion  puede revelar cuiles respuestas  son

mejoies o peores soluciones de Ia bisqueda por el hombre dec sen-
tido y de devocién, tomando sie

mpre Ias palabias ‘mejores’ y ‘peores’
desde el punto de vista de la n

aturaleza del hombre y su desarrollo®,
Por la importancia manifiesta de sus palabras,
reproducir aquella <cita completa;
un poco larga. Mis como puede apreciarse, Fromm deja gxplicita
su solucién propuesta al problema dicotémico de la’ existencia, ella
resulta ser, después de todo una fundamentacién racional, una
solucién que apela a la irracionalidad del hombre: la Religién.
Por nuestra parte, d

hemos querido
a riesgo que ella haya resultado

ado que el problema de Ia Religién rebasa
los propdsitos de este trabajo, nos limitaremos a desafiar con Marx:
“La religion es el sollozo de la criatura oprimda. Es el espiritu de
una época privada de espiritu. La religién es el opio del pueblo”.

La teoria motivacional de Marx vista por Fromm.

Este interesante tema se desarrolla en |

ma a obra de Fromm. Mds alld de
las cadenas de la tlusion;

¢ mi encuentio con Marx y Freud.
En un aporte serio y agudo sobre la clarificacién marxista, Fromm
parte analizando las confusiones derivadas de la errénea interpre-

*Erich  Fromm, Psicoandlisis de la Sociedad Contempordnea; pig. 61.

Y @ su situacién ¢n el mundo: -Sélo—el ~amilisis “de las— -
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tucion, pucril por aiadidura, que se hacia del marxismo en base a
considerar su autodeclaracion de “maternialista”, como el sentido que
enmarcaba sus motivaciones.

Efcctivamente, no sc es maixista por ostar motivado por fines
“materialistas”, como por cjemplo ¢l lucro o la acumulacion, sino
que s¢ es marxista precisamente por ser profundamente idealista.

Es la conlusion, 1evertida en la teoria de las motivaciones, de
los conceptos idealismo y materialismo f[iloséficos y éticos.

Sefala Fromm que “el materialismo historico no ¢s ninguna
eoria sicoldgica; su postulado mayor ¢s que la forma en que ¢l
hombre produce, determina su prictica de la vida y su modo de
vivir, y que esta prdctica de Ja vida determina su pensamicnto, asi
como la estructura social y politica de su sociedad=3.

Dc esto se va a desprender ¢l cardcter relativista de las tesis

motivadionales de Marx. A una determinada forma de existencia

- eurresponde--wi~determinadg  sistemna _de motivaciones en los  dife-

rentes campos en que se desarrolla la superestructura social. Razén:
esta superestructura (formada por o moral, la filosofia, ¢l derecho,
Ia rcligion, el arte, la ciencia) ostd de alguna manera referida a
una infraestructura  (relaciones de produccion) que le da su basc
de sustentacion y existencia.

Asi, las motivaciones en ¢l hombic no han sido las mismas a lo
largo de¢ su historia, justamente por ser esta historia un  proceso
cambiante y relativizador.

Y si bien c¢s cierto que Fromm apunta que para Marx, las nece-
sidades espirituales  (arte, religion) se dan sobre la base de Ia
satisfaccion de las ncces'dades primarias de consumo para la sub
sistencia, “no quiere decir que ¢l mpulso de poducir o de consumir
sea  (para Mara) la principal motivacion del hombre™ss,

Antes bien, apunta Fromm, aquellas son las motivaciones que
caracterizan a la sociedad capitalista, de acuerdo a la visiéon mar-
xista, considerando ¢sta que las netas del hombre socialista son las
metas de la sociedad socialista, en la qué Ia motivacién por el lucro
y la propiedad privada sean reemplazadas por “cl libre desemvol-
vimiento de

las potencias humanas”. En este scntido, concluye
I Y

®Eiich nomm. Mds alli de las
tadenas de la Iusion; pig. 55. He-
rrero Hnos, 1964,

SErich Fromm. Mds alli de las
cadenas de la lusion; pig. 54. He-
rnero Hnos, 1964,
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e JaiME CoNcHA
Fromm, no existe mucha diferencia entre las metas del ciudadano -
soviético y las del ciudadano nortcamericano, cuando termina lapi-
dario: “No sélo en la prictica sino también en exposiciones tedricas MI OTRA CARA, HUNDIDA DENTRO
sobre la motivacién humana, el sistema soviético y el sistema capi-
talista estin de acuerdo el uno con cl otro, e igualmente ambos DE LA TIERRA*

estin en contradiccién en torno a las teorias y metas marxistas’27,
Por eso es que somos idealistas.

. LA POESIA chilena ha sorprendido a menudo vestigios significa-
tivos en la superficie de la tierra. El contacto estrecho con ésta ha
convertido a veces minimas percepciones en descubrimientos de vas-
to alcance. Esta lirica del Nuevo Mundo heredé de sus antepasados
conquistadores, una voluntad de exploracién. Buscadores de vetas,
filones y minas, estos poetas hacen de cualquier hallazgo circunstan-
N : cial una pista en profundidad. Partiendo de una huella pueden ex-
) o T T o | Tcavar un Tefitorio. Darfo; ‘el gram-iniciador, exprimié de- sus paseos
- por el Parque Cousifio o por el Jardin de Luxemburgo una visién

- de drboles y cielo tan amplia como su manigua natal de Centroamé-
rica. Acd, mis inmediato a nosotros, Angel Cruchaga ha cargado de
un poder desfalleciente a la humedad, ese soplo misterioso del sub-
suelo, y ha entrevisto en el musgo una manifestacién numinosa (Hu-
medad: Las manos juntas, 1915 y El canto del musgo: Job, 1922).
i Neruda, en Tentativa del hombre infinito (1925), palpa, a través de
una herida de la tierra, los fermentos subterrineos de la vida:

Zwecke.

g nur fiir €
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arailo esta corteza destrozo los ramales de la hierba
y la noche como vino inwade el tiunel.

O es la Mistral, quien, en Desolacion —libro demasiado incom-
prendido desde su anécdota del alma— nos cntrega toda una evange-
lizacién del trasmundo en un tacto helado del paisaje patagénico.
Huidobro, de caso mis complejo, también sucle percibir los poderes
cicgos de la naturaleza al contemplar las flores, esas cosas oscuras, no

*Sobre el libro de Gonzalo Millin: Relacidn personal. Arancibia Her-
“Erich Fromm. Mds alld de las cadenas de la Ilusidn; pig. 56. Herreros manos, 1968.
Hnos. 1964.
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